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·q<:QG~C~rGR,~Gq <:QGqG m<:QO~o 9<' ~o~<:m~o~ 0<:~ 'QGq<:qGR, <:eo<:QG~o~80 go <:~G8R ,q~G8moRqgGR," qwQw90<' z·z·8 
·q<:eoG8P<:m 

,qo~G8moRqgGR," eoOQGgG0<:9Wg <:~G8R <:8qq <:m eooqqo~<:q <:QGg<:Q<:qGGR, m<:~C~q Oo~Ggw~ ',,<'QG~Cq<:qgwg" ,q~G8moRqgGR," qwmw~<:og I"Z"8 
:<:o~CQGD:l~<:8 ,o~GQGD:lw~gog" z·8 

"<'~<'{l<'g 

o'X~<:q<:q <:m oQGgGQqoq-QqGQ w~of<:q qo8eo<:qo8G~<:<l qoQG~Cq<:qgwg o~C~8wq,<'(l9<'<l eooQG~C~rcR.~Gq ,q~GQGD:lw~gog" qwmw~<:og ·z·I·8 
·qQGQw~o~ qoQG~C~rGR,~Gq 

qGD:lwQGqG <:QG~poGR, m<:Qo~o 9<' ~o~<:m~o~ Oo~Ggw~ 'QGq<:qGR, <:eo<:QG~o~80 ~<:mqgwg <:~G8R ,q~GQGD:lw~gog" qwQW90<' "IT8 
:<:o~CQGD:l~<:8 ,,o~G8moRqgGR," I "8 

OQGQwG~<:8wg-<:QG~fOC <:eoG<,Y<:qg "8 

"<'QGg~wfD<:Q qoQp<: qoQG~<:Q<''d-<'QGwog 
<:QGD:l~GoO~wq9<:<l m<:~Co8eo~G8wR Gq,<:QG~C~qGR, qoQwG~Cqsqgwg qo~wR. ,q~GQGD:lw~gog" <:m ,<:qo~G8moRqgGR," 6"L 

·qqCq<:~ qQGQ<: m<:~C~<'9W(l~G~ oQo Gq,QG<lGmGR, 9<'eoq<:g<: •Gmg<:QG~w~qGR, WW~WQ<'{l qog 
,q~GQGD:lw~gog" <:QGD:l9C~QC <:g~wfO qoQG~w~qR,o~<:<l9<' o~o9G<lmwg~<:~ m<:~CQpG~wf'<:~<' 9<' m<:~C~q<'~<' 'm<:~w~q<'~<' S"L 

·, q~G8moRqgGR," (19G<lmC~<:~ G8<:9<:eoqo98wqeowg G8o~G8~o~ qo8eo<:qoQw90<:<l 
OR,<:8G8qeogGR, (lOQGw~of<:q ·m<:qog<:Q<:qGR, qoqG~ 0~09G<lm<:m q<:oO<:Q9GgCE'wm m<:~G8~o~ <:m qQGR,O~<'<l9<' q8<:q<'90 Gq,~o<lm<: 
,o~GQGD:lr..v~gog" ·Gq,<:QW~<:CRQC qoQGR,o~<:Q9<' o~CQGD:lw~og ~Gog qog qqCq<:~ qQGCG<: m<:~C~q ,o~GQGD:lw~gog" L"L 

·QGq<:qGR, qoQG<lGD:lGR, o~CQGwog 
<:m (10QWG~<'90mgog ,(lOQG~Cq<:qgwg" q<:o0<:g~wf090 eoOQW~o~G~ ~C~q (19G<lm<:wg~<:~ m<:~C~<:Q~<:8f' ,o~GQGD:lw~gog" 9"L 

·eooQGg~wfD WQG<lR,O~<:Q9<:<:q 
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დანართი

1
სიფილისის ეპიდზედამხედველობის
ქვეკომპონენტი სისხლი

2
გონორეის ეპიდზედამხედველობის
ქვეკომპონენტი ნაცხი

3
ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი სისხლი

4
ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი ნახველი

5
ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი შარდი

6
ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

ნაცხი ქირურგიული 
ჭრილობიდან

7 მწვავე დიარეა ფეკალია

8 ქრონიკული დიარეა ფეკალია

9
მენინგოენცეფალიტებისა და ჰემორაგიული
ცხელებების ეპიდზედამხედველობის
კომპონენტი

მენინგოენცეფალიტებისა და ჰემორაგიული
ცხელებების ეპიდზედამხედველობის
კომპონენტი

სისხლი

10
ჰეპატიტების გავრცელების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

ჰეპატიტების გავრცელების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი სისხლი

N კომპონენტის დასახელება ქვეკომპონენტის დასახელება საკვლევი მასალა

განსახორციელებელი მომსახურების (საკვლევი მასალის აღება/შეგროვება/გამოკვლევა) მოცულობა

თვის განმავლობაში 
მოსაწოდებელი 

სქესობრივი გზით გადამდებ დაავადებათა
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

დიარეული დაავადებების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი



N კომპონენტის დასახელება ქვეკომპონენტის დასახელება საკვლევი 
მასალა

ტრანსპორტირება 
დაქვემდებარებული 
საკვლევი მასალა

შენახვის 
პირობები

აღებული 
საკვლევი 
მასალის 
შეფუთვის 
პირობები

მასალის აღების თაობაზე შეტობინების
გაკეთების დრო

ტელეფონის 
ნომერი

1
სქესობრივი გზით გადამდებ
დაავადებათა 
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

სიფილისის 
ეპიდზედამხედველობის 
ქვეკომპონენტი

სისხლი RPR დადებითი შრატი
ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად კვირაში ორჯერ (სამშაბათს, ხუთშაბათს)

577135064
599100046

2
სქესობრივი გზით გადამდებ
დაავადებათა 
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

გონორეის 
ეპიდზედამხედველობის 
ქვეკომპონენტი

ნაცხი ნაცხი
ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

აღებისთანავე, მასალის აღება უნდა
განხორციელდეს დღის 11-დან 2 საათამდე

577135064
599100046

3
ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის 
კომპონენტი

სისხლი სისხლი
ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

აღებისთანავე, მასალის აღება უნდა
განხორციელდეს დღის 11-დან 2 საათამდე

577135064
599100046

4
ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის 
კომპონენტი

ნახველი ნახველი
ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

აღებისთანავე, მასალის აღება უნდა
განხორციელდეს დღის 11-დან 2 საათამდე

577135064
599100046

5
ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის 
კომპონენტი

შარდი შარდი
ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

აღებისთანავე, მასალის აღება უნდა
განხორციელდეს დღის 11-დან 2 საათამდე

577135064
599100046

6
ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

ნოზოკომიური ინფექციების
ეპიდზედამხედველობის 
კომპონენტი

ნაცხი 
ქირურგიუ
ლი 
ჭრილობიდა
ნ

ნაცხი ქირურგიული
ჭრილობიდან

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

აღებისთანავე, მასალის აღება უნდა
განხორციელდეს დღის 11-დან 2 საათამდე

577135064
599100046

7
დიარეული დაავადებების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი მწვავე დიარეა ფეკალია ფეკალია

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

აღებისთანავე, მასალის აღება უნდა
განხორციელდეს დღის 11-დან 2 საათამდე

577135064
599100046

8
დიარეული დაავადებების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი ქრონიკული დიარეა ფეკალია ფეკალია

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

აღებისთანავე, მასალის აღება უნდა
განხორციელდეს დღის 11-დან 2 საათამდე

577135064
599100046

9
მენინგოენცეფალიტებისა და
ჰემორაგიული ცხელებების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

მენინგოენცეფალიტებისა და
ჰემორაგიული ცხელებების
ეპიდზედამხედველობის 
კომპონენტი

სისხლი სისხლი ინსტრუქციის 
შესაბამისად

ინსტრუქციის 
შესაბამისად

კვირაში ორჯერ (სამშაბათს, ხუთშაბათს)
577135064
599100046

10
ჰეპატიტების გავრცელების
ეპიდზედამხედველობის კომპონენტი

ჰეპატიტების გავრცელების
ეპიდზედამხედველობის 
კომპონენტი

სისხლი
არ ექვემდებარება
ტრანსპორტირებას

577135064
599100046

ინფორმაცია შეტყობინების განხორციელების ვადების თაობაზე



მწვავე,  პერსისტული (გახანგრძლივებული) და  ქრონიკული დიარეით მიმდინარე დაავადებების ეპიდზედამხედველობა 

საკვლევი შემთხვევის განსაზღვრება: 

მწვავე დიარეის შემთხვევა - პირი, რომელსაც გამოუვლინდა მწვავედ განვითარებული ენტერალური კლინიკური ნიშნები:  
 
24 საათის განმავლობაში 3–ჯერადი და მეტი დეფეკაცია ნორმალურისგან განსხვავებული ან წყლისებური ან სისხლნარევი ფეკალით (ერთ შემთხვევაში მაინც),  
ექიმთან მიმართვამდე არაუმეტეს 7დღის  განმავლობაში და ანამნეზში ერთ-ერთი სიმპტომი ქვემოთ ჩამოთვლილთაგან: 

 მაღალი  (≥38°C) ან სუბ-ფებრილური (≤38°C) ტემპერატურა, 
 გულისრევა 
 ღებინება 
 მუცლის ტკივილი 

 
პერსისტული (გახანგძლივებული) დიარეის შემთხვევა - პირი, რომელსაც დაავადება დაეწყო მწვავედ - 24 საათის განმავლობაში გამოუვლინდა 3–ჯერადი და 
მეტი დეფეკაცია, რომელიც გაუგრძელდა არანაკლებ 14 დღე და ფეკალი იყო ნორმალურისგან განსხვავებული ან წყლისებური ან სისხლის მინარევით  
ერთხელ  მაინც.  
 
ქრონიკული დიარეის შემთხვევა  - პირი, რომელსაც აქვს გახანგრძლივებულად, 2 - 4 კვირის განმავლობაში, დღეში 3 –ჯერადი და მეტი დეფეკაცია 
ნორმალურისგან განსხვავებული ფეკალით.  

 
სტანდარტული ოპერაციული პროტოკოლი 
 

ქმედებები: 
 

I. შერჩეულ  სამკურნალო დაწესებულებებში წინასწარ შეთანხმებული და მომზადებული სამედიცინო პერსონალი უზრუნველყოფს: 
 პაციენტისგან  ფეკალის საანალიზო ნიმუშის აღებას და შენახვას პროტოკოლის მიხედვით 

(დანართი 1); 
 თითოელ ნიმუშზე შემთხვევის ლაბორატორიული კვლევის მოთხოვნის ფორმის (H-ინდივიდ.) შევსებას (დანართი 2); 

შენიშვნა: შემთხვევა კვლევიდან გამოირიცხება, თუ  არ მოხდება მისგან კვლევისთვის საანალიზოდ საჭირო ფეკალის  ნიმუშის აღება. 
 

დანართი 1. განავლის ნიმუშის აღების და ტრანსპორტირების ინსტრუქცია 

ნიმუშის აღებამდე გასათვალისწინებელი რჩევები: 

 

• წინასწარ მოამზადეთ ნიმუშის ასაღები მასალები და ″ლაბორატორიული კვლევის  მოთხოვნის ფორმა (H-ინდივიდ.)″ 
• უფორმო/თხელი განავალი წარმოადგენს კვლევისათვის რეკომენდირებულ ნიმუშს 
• აუხსენით პაციენტს, რომ განავალი უნდა მოხვდეს პირდაპირ სუფთა კონტეინერში, ან უნდა მოხდეს მისი აღება სუფთა ღამის ქოთნიდან (ე.წ. 

″სუდნო″) ან ცელოფანის პარკიდან, რომელიც მოთავსდება უნიტაზის დასაჯდომ რგოლსა და უნიტაზს შორის, ნიმუშის დაბინძურება არ უნდა 
მოხდეს შარდით და საპირფარეშოს წყლით 

• სასურველია ნიმუში აღებული იყოს ანტიბიოტიკის მიღებამდე 
 

1. აიღეთ სტერილურ კონტეინერში განავლის/თხევადი ფეკალის ნიმუში 10 მლ. რაოდენობით (20-24 კონტეინერის კოვზი) ან კაკლის ზომის განავლის 
ნიმუში, მნიშვნელოვანია ნიმუშების აღება განავლის სხვადასხვა უბნებიდან და განსაკუთრებით იმ ადგილებიდან, სადაც სისხლის ან ლორწოს 
არსებობა თვალსაჩინოა. 

 

2. მოარგეთ კონტეინერს თავსახური კარგად და ჩახრახნეთ ყურადღებით (დარწმუნდით, რომ  მჭიდროდ აქვს კონტეინერს  მორგებული თავსახური), 
 

3. ნიმუშის გაუკეთეთ მარკირება, კონტეინერზე მარკერის საშუალებით დააწერეთ: 
 
• პაციენტის გვარი, სახელი 
• ასაკი 
• საიდენტიფიკაციო კოდი (რიგითი ნომერი) 
• ნიმუშის აღების თარიღი და დრო 

 
4. შეავსეთ სრულყოფილად შესაბამისი ″ლაბორატორიული კვლევის  მოთხოვნის ფორმა (H-ინდივიდ.)″″,რომელიც ნიმუშთან ერთად შემოვა 

ლაბორატორიაში; 

 

ნიმუშის კონტეინერის ეტიკეტსა და ″ლაბორატორიული კვლევის  მოთხოვნის ფორმაში″ არსებული ინფორმაცია უნდა შეესაბამებოდეს ერთმანეთს! 
 



5. თუ ლაბორატორიაში მიტანამდე  საჭიროა 2 საათზე  მეტი დრო, ნიმუშების შენახვა უნდა მოხდეს მაცივარში ან ცივ ყუთში ყინულის გამოყენებით (+4-- 
+8°C) 24 საათის განმავლობაში; 

6. ტრანსპორტირება ლაბორატორიამდე უნდა მოხდეს ცივი ყუთებით (+4--+8°C), დაუშვებელია სინჯარების გადატანა პირადი სარგებლობის ნივთებით 
(მაგ. ხელჩანთებით). კონტეინერები ცივ ყუთებში უნდა მოთავსდეს ვერტიკალურ მდგომარეობაში (თავსახურის მხარე ზევიდან). 

 
7. კონტეინერების ტრანსპორტირებისას არ უნდა მოხდეს მათი ფიზიკური დაზიანება. 

• გამოსაკვლევი მასალის შემცველი კონტეინერის  გახსნა შეუძლია მხოლოდ ლაბორატორიის მუშაკს.  

 

სასჯელაღსრულების სამინისტროს სამედიცინო ნაწილის მიერ განსახორციელებული ქმედებები: 

განავლის ნიმუშის აღების და ტრანსპორტირების ინსტრუქცია 

 

ნიმუშის აღებამდე გასათვალისწინებელი რჩევები: 

 

• წინასწარ მოამზადეთ ნიმუშის ასაღები მასალები და ″ლაბორატორიული კვლევის  მოთხოვნის ფორმა (H-ინდივიდ.)″″ 
• უფორმო/თხელი განავალი წარმოადგენს კვლევისათვის რეკომენდირებულ ნიმუშს 
• აუხსენით პაციენტს, რომ განავალი უნდა მოხვდეს პირდაპირ სუფთა კონტეინერში, ან უნდა მოხდეს მისი აღება სუფთა ღამის ქოთნიდან (ე.წ. 

″სუდნო″) ან ცელოფანის პარკიდან, რომელიც მოთავსდება უნიტაზის დასაჯდომ რგოლსა და უნიტაზს შორის, ნიმუშის დაბინძურება არ უნდა 
მოხდეს შარდით და საპირფარეშოს წყლით 
 
მწვავე დიარეის შემთხვევაში ფეკალის საკვლევი ნიმუშის აღება და შენახვა მოხდება ორი წესით: 
 

1. აიღეთ სტერილურ კონტეინერში განავლის/თხევადი ფეკალის ნიმუში 5 მლ (10-12 კონტეინერის კოვზი) და შეინახეთ მაცივარში 24 (48) საათის 
განმავლობაში +4 C -- +8 °C-ზე, ar gayinoT; 

 
1.1 აიღეთ სტერილურ კონტეინერში განავლის/თხევადი ფეკალის ნიმუში 5 მლ (10-12 კონტეინერის კოვზი), მოათავსეთ სატრანსპორტო ნიადაგიან 
(სოიოს ტრიპკაზული ბულიონი) კონტეინერში და შეანჯღრიეთ, მოათავსეთ მაცივარში 24 (48) საათის განმავლობაში   (+4-- +8°C-ზე), არ გაყინოთ. 

მნიშვნელოვანია ნიმუშების აღება განავლის სხვადასხვა უბნებიდან და განსაკუთრებით იმ ადგილებიდან, სადაც სისხლის ან  ლორწოს არსებობა 
თვალსაჩინოა. 

 

 მოარგეთ კონტეინერს თავსახური კარგად და ჩახრახნეთ ყურადღებით (დარწმუნდით, რომ  მჭიდროდ აქვს კონტეინერს   მორგებული თავსახური), 
 ნიმუშს გაუკეთეთ მარკირება, კონტეინერზე მარკერის საშუალებით დააწერეთ: 

 
• პაციენტის გვარი, სახელი 
• ასაკი 
• საიდენტიფიკაციო კოდი (რიგითი ნომერი)  
• ნიმუშის აღების თარიღი და დრო/და ნიმუშის ჩათესვის დრო 

 

 შეავსეთ სრულყოფილად შესაბამისი ″ლაბორატორიული კვლევის  მოთხოვნის ფორმა″, რომელიც ნიმუშთან ერთად შემოვა ლაბორატორიაში; 
 ნიმუშის კონტეინერის ეტიკეტსა და ″ლაბორატორიული კვლევის  მოთხოვნის ფორმაში″ არსებული ინფორმაცია უნდა შეესაბამებოდეს ერთმანეთს! 

 ტრანსპორტირება ლაბორატორიამდე უნდა მოხდეს ასევე ცივი ყუთებით (+4--+8°C) დაუშვებელია სინჯარების გადატანა პირადი სარგებლობის 
ნივთებით (მაგ. ხელჩანთებით). კონტეინერები ცივ ყუთებში უნდა მოთავსდეს ვერტიკალურ მდგომარეობაში (თავსახურის მხარე ზევიდან). 

 კონტეინერების ტრანსპორტირებისას არ უნდა მოხდეს მათი ფიზიკური დაზიანება. 
 
• გამოსაკვლევი მასალის შემცველი კონტეინერის  გახსნა შეუძლია მხოლოდ ლაბორატორიის მუშაკს.  

 

Dანართი 2 

იხ. ცალკე დანართის სახით 
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